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1. OBIJETIVOS

Ao final deste componente curricular espera-se que o estudante seja capaz de descrever, sempre correlacionando
com células ndo senescentes:

e as diversas teorias bioldgicas que explicam o envelhecimento celular;

® 0s principais eventos moleculares associados com o envelhecimento das células;

* 0s principais eventos morfolégicos observaveis em células senis;

® 0s impactos para o organismo humano do envelhecimento celular;

* as técnicas laboratoriais mais utilizadas para estudo da senescéncia celular.

2. EMENTA

Teorias bioldgicas do envelhecimento. Telomeros e senescéncia celular. Membranas celulares. Citoesqueleto. Jungdes
celulares. Metabolismo protéico. Calpainas. Metabolismo oxidativo. Autofagia. Epigenética do envelhecimento.
Sindromes progerdides. Direcionamento de proteinas. Sinalizacdo celular.

PROGRAMA

. Teorias bioldgicas do envelhecimento.

. O papel dos telomeros na senescéncia celular: senescéncia replicativa.

. Envelhecimento de membranas e seu efeito no transporte transmembrana de ions e pequenas moléculas.
. Envelhecimento do citoesqueleto.

. Envelhecimento de complexos juncionais.

. Envelhecimento, exercicio e metabolismo protéico muscular.

. O papel das calpainas no envelhecimento e doencas da idade.

. Consumo de oxigénio e permeabilidade mitocondrial com a idade.

. O papel da autofagia no envelhecimento celular.

10. Mecanismos epigenéticos. Epigenética do envelhecimento.

11. Sindromes progerodides.

12. Polimorfismos de sequéncia sinal e sua relagdo com doencas de distribuicdo de proteinas.
13. Envelhecimento e alterag¢des na transducgao de sinal.
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