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1. OBJETIVOS

 

Desenvolver ações informativas temáticas, sobre o uso de radiação no cotidiano da população em geral,  por meio da
interação da comunidade acadêmica com a sociedade pautada no diálogo, troca de conhecimentos e vivências
considerando a interdisciplinaridade dos saberes.

Criar estratégias de divulgação do conhecimento científico sobre os efeitos da radiação solar na saúde de idosos,
homens, mulheres, jovens e crianças de forma a promover mudanças comportamentais na própria comunidade
acadêmica e na sociedade em virtude da construção e consolidação dos conhecimentos.

Promover, em comunidades escolares e outras populações específicas, ações práticas e educativas relacionadas aos
benefícios e riscos da exposição humana à radiação de forma a  articular  o ensino-pesquisa-extensão, ancorados num
processo pedagógico único, interdisciplinar e educativo.

 

2. EMENTA

Aspectos fundamentais para implementação de ações de extensão universitária.

Fontes, efeitos e aplicações das radiações.

Mitos e verdades sobre os efeitos das radiações usadas no cotidiano.

Efeitos da radiação solar no corpo e na saúde do homem.

 

3. PROGRAMA

1. Extensão universitária

Como desenvolver extensão na UFU?

Que tipos de ações podem promovem a interação e o diálogo entre a comunidade acadêmica e os outros setores da
sociedade

Como aplicar e divulgar o conhecimento científico para a melhoria da qualidade de vida da população?

2. Radiação no cotidiano



O que é e de onde vem a radiação a que estamos expostos?

O que a radiação pode fazer por nós? Será que precisamos dela?

Aparelhos domésticos e dispositivos eletrônicos que emitem radiação fazem “mal”?

A exposição à radiação emitida por equipamentos de diagnóstico por imagem pode causar câncer?

Que tipo de radiação é usada em procedimentos estéticos? É seguro?

Como a radiação pode ser usada no tratamento de doenças?

Quando uma pessoa faz radioterapia ela se torna “radioativa”?

3. Radiação solar e o corpo humano

Que tipo de radiação está presente nos raios solares?

Precisamos tomar sol? Como, quando e por que devemos nos expor ao sol?

Sabemos tomar sol? Que danos a exposição ao sol causa na pele? Como minimizar esses danos?

Que medidas de proteção solar são eficazes para prevenir o câncer de pele?

Como a radiação solar afeta a saúde humana?
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