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1. OBIJETIVOS

Ao final deste componente curricular espera-se que aluno:

e Adquira uma visdo global dos principios gerais da bioquimica e da biologia celular, e que compreendam os
mecanismos moleculares que regem a func¢ao celular normal bem como algumas altera¢des patoldgicas decorrentes
de defeitos metabdlicos e suas implicagdes.

e Associe o conhecimento tedrico com um provavel fato e seja capaz de deduzir as causas que levam a um
determinado quadro clinico.

* Conheca os fundamentos do metabolismo celular, as especializacdes metabdlicas e a cooperacdo existente entre
diferentes érgaos e tecidos do organismo humano, tendo em vista a compreensao das bases moleculares da saude e
de alguns estados patolégicos.

2. EMENTA

Visdo geral do metabolismo. Funcdo do trato gastrointestinal na digestdo e absor¢do dos alimentos. Metabolismo de
carboidratos. Metabolismo de lipideos. Metabolismo de aminodcidos. Metabolismo de porfirinas. Metabolismo de
nucleotideos. Integracdo, especializacdo e regulacdo do metabolismo. Bioquimica da nutricdo. Endocrinologia
bioquimica. Mecanismos de acdo hormonal e sinalizagdo intracelular. Mecanismos de a¢dao hormonal.

3. PROGRAMA

1. Visdo geral do metabolismo: conceito; metabolismo energético; metabolismo especializado; catabolismo,
anabolismo, metabolismo intermediario, metabolismo aerdbio, metabolismo anaerdbio.

2. Fungdo do trato gastrointestinal na digestdo e absorgdao dos alimentos: principios gerais da digestdao; enzimas
digestivas e zimogénios; digestao e absorcdo de carboidratos; digestdo e absorcdo de lipideos; digestdo e absorcdo de
proteinas.

3. Metabolismo de carboidratos: glicdlise; catabolismo da frutose, galactose, manose e sorbitol; via do
fosfogliconato; via do acido urénico; gliconeogénese e glcogendlise; lactogénese; bases moleculares, caracteristicas,
diagndstico e tratamento das principais complicacdes do metabolismo de carboidratos (diabetes mellitus,
galactosemia, frutosuria essencial, intolerancia a lactose); intolerancia ao sorbitol, glicogenoses e intoxicacdo aguda
por etanol.

4. Metabolismo de lipideos: transporte de lipideos obtidos da dieta e sintetizados endogenamente; mobilizacao das
gorduras armazenadas e oxidacdo dos acidos graxos; sintese de 4acidos graxos; acidos graxos especializados —
prostaglandinas e compostos correlatos; corpos ceténicos; metabolismo do colesterol; acidos e sais biliares;
hormonios esterdides; bases moleculares, caracteristicas, diagndstico e tratamento das principais complicacdes do
metabolismo de lipideos (diabetes mellitus, doencas isquémicas cardiacas, esfingolipidoses, adrenoleucodistrofia,
sindrome de Refsum, pancreatite aguda, obesidade, deficiéncia de carnitina, deficiéncia de carnitina acil transferase,




deficiéncia de acil CoA desidrogenase de cadeia média, aciduria propibnica, acidiria metilmal6nica, sindrome de
Zellweger e Cetose); consumo de dcidos graxos poliinsaturados; resisténcia a insulina.

5. Metabolismo de aminoacidos: dindmica geral do catabolismo de aminoacidos; catabolismo dos alfa-cetodcidos;
cabatolismo do grupo amino; a toxicidade da amoénia; formas de transporte de grupos amino no sangue; o ciclo da
glicose-alanina; os aminodcidos essenciais; biossintese de aminoacidos nao essenciais no organismo humano;
metabolismo especializado dos aminodacidos (biossintese de histamina, serotonina, melatonina, melanina, dopa,
adrenalina e noradrenalina); bases moleculares, caracteristicas, diagndstico e tratamento das principais complicagdes
do metabolismo de aminoacidos (hiperuremias, hipoproteinemias, proteinduria, fenilcetonuria e alcaptondaria).

6. Metabolismo de porfirinas: biossintese e catabolismo de porfirina; bases moleculares, caracteristicas, diagndstico
e tratamento das principais doencas do metabolismo de porfirinas (porfirias e hiperbilirrubinemias).

7. Metabolismo de nucletotideos: catabolismo de nucleotideos; biossintese de novo de nucleotideos; vias de
recuperacado de purinas e pirimidinas da dieta; as hiperuricemias (causas, caracteristicas, diagndstico e tratamento).
8. Integragdo, especializacao e regulagao do metabolismo: conversGes metabdlicas proibidas; enzimas-chave na
integracdo do metabolismo; especializacdes metabdlicas de diferentes orgdos, tecidos e células no organismo
humano; mecanismos regulatérios do metabolismo; principais sitios regulatérios e seus efetores.

9. Bioquimica da nutrigdo: principais desequilibrios nutricionais, nutrientes essenciais da dieta humana e suas
fungdes; sindromes de deficiéncia nutricional; nutricdo e doencas (diabetes mellitus, dislipoproteinemias,
hiperuricemias, pancreatite aguda e faléncia renal cronica); nutricdo e envelhecimento; as bases moleculares da
obesidade.

10. Endocrinologia bioquimica: o sistema enddcrino; o sistema regulador hipotalamo-hipofisario; o eixo hipotdlamo-
hipdfise-tiredide; o eixo hipotalamo-hipdfise-adrenal; o eixo hipotdlamo-hipéfise-gonadal; o eixo horménio do
crescimento; o eixo prolactina;

11. Mecanismos da a¢do hormonal e sinalizagao intracelular: hormonios e sistema de cascata hormonal; hormonios
peptidicos; hormonios esterdides; interacdes hormonio-receptor; estrutura dos receptores; transducdo por
receptores de superficie celular; transdugdo por receptores intracelulares.
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