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1. OBIJETIVOS

e Adquirir nocdes bdsicas sobre biosseguranca em laboratdérios e em Servicos em Saude (SS).
* Conscientizar sobre a importancia em seguir e ser agente multiplicador das normas de biosseguranca no ambiente
de trabalho e no meio ambiente.

2. EMENTA

Biosseguranca em laboratérios e manipulagdo de organismos patogénicos e/ou modificados. Instalagdes para
laboratdrios. Geracdo, manuseio, transporte e descarte de residuos bioldgicos e quimicos. Principios da Lei de
Biosseguranca e agentes fisicos. Biosseguranca e agentes quimicos. Biosseguranca e agentes bioldgicos.
Biosseguranca e agentes biologicamente modificados.

3. PROGRAMA

1. Introducdo. Leis de Biosseguranga — N° 8974/95 e N2 11.105/2005.

2. Normas gerais de biosseguranca relacionadas ao Laboratorista, a manipulacdo de materiais de laboratdrio, aos
equipamentos, aos produtos quimicos.

3. Niveis de biosseguranca. NBS1, NBS2, NBS3, NBS4.

4. Animais de laboratério nos diferentes niveis de biosseguranca.

5. Normas de esterilizagao e desinfec¢ao. Calor Umido, calor seco.

6. Normas para os setores de limpeza e esterilizacdo no laboratdrio.

7. Equipamentos potencialmente danosos ao laboratorista e meio ambiente.

8. Medidas de biosseguranga com produtos quimicos. Inflamaveis, carcinogénicos, neurotoxicos.

9. Cabines de seguranca bioldgica. Classe |, classe Il e classe Il

10. Rotulagem, segregacao e disposicao de residuos bioldgicos e quimicos gerados em Servicos em Saude (SS) e
laboratérios clinicos e de ensino/pesquisa.

11. Biosseguranca e agentes bioldgicos. Biosseguranca e agentes biologicamente modificados.

12. Profilaxia de doencgas ocupacionais para os laboratoristas. Indicagdo do uso dos principais Equipamentos de
Protecado Individual (EPI) e coletivo (EPC).

13. Principios basicos na prevenc¢do e combate a incéndios.

4. BIBLIOGRAFIA BASICA

BIOSSEGURANCA: uma abordagem multidisciplinar. 2. ed., rev. e ampl Rio de Janeiro: Ed. FIOCRUZ, 2010. 442 p.,
il. Inclui bibliografia. ISBN 9788575412022 (broch.).
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ISBN 8520413951 (enc.).
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5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOAS praticas de laboratorio. Sdo Caetano do Sul, SP: Difusdo, c2009. 283 p., il. Inclui bibliografia. ISBN
9788578080365 (broch.).

CARVALHO, Paulo Roberto de. Boas praticas quimicas em biosseguranga. Rio de Janeiro: Interciéncia, 1999. xvi, 132
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2004. 865 p., il. Bibliografia. ISBN 8571993696 (broch.).
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