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1. OBJETIVOS

• Adquirir noções básicas sobre biossegurança em laboratórios e em Serviços em Saúde (SS).
• Conscien�zar sobre a importância em seguir e ser agente mul�plicador das normas de biossegurança no ambiente
de trabalho e no meio ambiente.

2. EMENTA

Biossegurança em laboratórios e manipulação de organismos patogênicos e/ou modificados. Instalações para
laboratórios. Geração, manuseio, transporte e descarte de resíduos biológicos e químicos. Princípios da Lei de
Biossegurança e agentes �sicos. Biossegurança e agentes químicos. Biossegurança e agentes biológicos.
Biossegurança e agentes biologicamente modificados.

3. PROGRAMA

1. Introdução. Leis de Biossegurança – N° 8974/95 e Nº 11.105/2005.
2. Normas gerais de biossegurança relacionadas ao Laboratorista, à manipulação de materiais de laboratório, aos
equipamentos, aos produtos químicos.
3. Níveis de biossegurança. NBS1, NBS2, NBS3, NBS4.
4. Animais de laboratório nos diferentes níveis de biossegurança.
5. Normas de esterilização e desinfecção. Calor úmido, calor seco.
6. Normas para os setores de limpeza e esterilização no laboratório.
7. Equipamentos potencialmente danosos ao laboratorista e meio ambiente.
8. Medidas de biossegurança com produtos químicos. Inflamáveis, carcinogênicos, neurotóxicos.
9. Cabines de segurança biológica. Classe I, classe II e classe III.
10. Rotulagem, segregação e disposição de resíduos biológicos e químicos gerados em Serviços em Saúde (SS) e
laboratórios clínicos e de ensino/pesquisa.
11. Biossegurança e agentes biológicos. Biossegurança e agentes biologicamente modificados.
12. Profilaxia de doenças ocupacionais para os laboratoristas. Indicação do uso dos principais Equipamentos de
Proteção Individual (EPI) e cole�vo (EPC).
13. Princípios básicos na prevenção e combate a incêndios.

4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA
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BOAS práticas de laboratório. São Caetano do Sul, SP: Difusão, c2009. 283 p., il. Inclui bibliografia. ISBN
9788578080365 (broch.).

CARVALHO, Paulo Roberto de. Boas práticas químicas em biossegurança. Rio de Janeiro: Interciência, 1999. xvi, 132
p., il. Inclui bibliografia: p.131-132. ISBN 8571930163 (Broch.).
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